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... mit Pferden stark machen

Neueste Forschungen haben fundiertes Selbstvertrauen,

ergeben, dall Pferde lber ebenso Beziehungsfahigkeit und

hohe Intelligenz verfligen wie Handlungskompetenz spielerisch
Menschenaffen und Delphine. erwerben soll, dann wenden Sie sich

an uns. Eine attraktive und erfolgrei-
che Moglichkeit, Kinder stark zu
machen, ist die heilpddagogische
Arbeit mit Pferden.

Pferde sind durch ihr Wesen darauf
angelegt, uns in allen Facetten des
Menschseins zu erreichen und zu
unterstitzen.

. Die Erfolge dieser Arbeit sind seit
25 Jahren durch die wissenschaftli-
che Begleitung des Kuratoriums
Therapeutisches Reiten belegt.

Hyperaktivitdt und motorische
Schwdachen, Wahrnehmungs- und
EBstorungen, Lernstérungen,
Allergien, Selbstwert- und
Beziehungsproblematiken sind
Beispiele fur Hilferufe an uns
Erwachsene.

Wir beraten Sie individuell und
fordern jedes Kind nach seinen
personlichen Entwicklungs-
moglichkeiten.

Dies kann das Pferd aber nicht aus
sich heraus. Erst durch den fachge-
rechten therapeutischen Einsatz
kénnen wir heute mit dem Medium
Pferd helfen, Kinder stark zu
machen und Erwachsenen
Gesundheit und Lebensfreude zu
geben.

Heilpadagogisches
Voltigieren
Wenn Sie als Eltern lhren Kindern

einen guten Start in”s Leben
ermoglichen wollen, wenn Thr Kind




Synergetisches Reiten

ein Programm fiir den anspruchsvollen erwachsenen Reitanfanger

Grundvoraussetzung fir jede
reitsportliche Betatigung ist, das
Gefihl fir Harmonie zwischen
Reiter und Pferd zu entwickeln.

Synergetisches Reiten bietet eine
bewulSte Einflihrung in die
Bewegung des Pferdes. Wir erschlie-
Ben individuelle Wege in die
Schulung des Gleichgewichts, des
Taktes, des Erlebens von
Geschwindigkeit und optimaler
Korperhaltung. Ziel ist es, ohne
Angst und Uberforderung eine
gesunde Basis fir jegliche reiterliche
Zielsetzung zu entwickeln.

Sie wahlen Ihr eigenes
Synergetisches Reitprogramm:

Einstiegsprogramm als
Erwachsener in Vorberei-
tung auf den Reitsport

Ein Entspannungs- und
Gesundheitsprogramm
fur alle, die malvolle
Korpererfahrung auf dem
Pferderticken suchen.

Selbsterfahrung und Ent-
deckung des eigenen
Potentials auf dem Pferde-
riicken. Das Pferd dient
als Spiegel menschlicher
Lebenshaltung, die in der
duBeren Korperhaltung
ihren Ausdruck findet.

Wir arbeiten mit lhnen prozeRorien-
tiert und situationsbezogen. So
koénnen wir Ihnen ein Hochstmald an
Flexibilitat fur Thre Wiinsche und
Zielsetzungen bieten.

Frauen mit Pferden
stark machen

Unter diesem Motte bieten wir ein
besondere Seminarprogramm fiir
Frauen in Fiihrungspositionen an.



Inge Marga Pietrzak, geb. 1953,
Dipl.-Studium Sozialwesen,
Universitat Kassel, verheiratet, ein
Kind, Arbeit in unterschiedlichen
sozialtherapeutischen Feldern, als
freie Dozentin und in der nieder-
sdchsischen Landespolitik.
Ausbildung am Deutschen
Kuratorium Therapeutisches Reiten
zur Reit-/Voltigierpddagogin.

Fortbildungen in unterschiedlichen
Koérperwahrnehmungstechniken und
Energiearbeit. Leitung der
Heilpddagogischen Praxis Centaury,
Begriinderin des Synergetischen
Reitens.
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So erreichen Sie uns:

Heilpadagogische Praxis
Centaury,
Anecampstralde 21B

30539 Hannover

Telefon 0511 / 952 61 61
Telefax 0511 / 952 60 64
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